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Используемая литература

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
Актуальность проблемы обучения детей дошкольного возраста правилам дорожного движения и навыкам безопасного поведения на улицах и дорогах.
  В Российской Федерации проблема детского дорожно-транспортного травматизма (ДДТТ) по своим масштабам – имеет все признаки национальной катастрофы. По данным аналитических материалов Департамента обеспечения безопасности дорожного движения МВД России, число детей, погибших в ДТП, в расчёте на 100 000 населения России почти в 3 раза больше, чем в Италии, и в 2 раза больше, чем во Франции и в Германии. Статистика показывает: ситуация с ДДТТ имеет тенденцию к ухудшению, что связанно с резким ростом количества автомобилей на дорогах, увеличением мощности новых моделей автомобилей и вследствие этого увеличение скорости автомобильного потока.

  Исследования в данной области показывают, что все причины ДТП с участием дошкольников во многом связаны с их возрастными и психофизиологическими особенностями, такими, как незрелость, неспособность правильно оценить обстановку, быстрое образование условных рефлексов и быстрое их исчезновение, потребность в движении, которая преобладает над осторожностью, стремление подражать взрослым, переоценка своих возможностей, специфичность реакции на приближающийся автомобиль и др. 

Находясь на проезжей части или играя на ней, дошкольники не понимают опасности транспорта и дорог, поэтому и являются потенциальными жертвами ДТП.

  Проблема обучения дошкольников безопасному участию в дорожном движении актуальна и современна, её решение помогает сформировать у детей систему знаний, осознанных навыков безопасного участия в дорожном движении, и как следствие – снижение дорожно – транспортных происшествий с участием детей. 

Дети дошкольного возраста – особая категория пешеходов и пассажиров. К ним нельзя подходить с той же меркой, как и к взрослым, ведь для них дословная трактовка ПДД неприемлема, а нормативное изложение обязанностей пешеходов и пассажиров на недоступной для них дорожной лексике требует от дошкольников абстрактного мышления, которое для них не характерно,- всё это затрудняет процесс обучения и воспитания. 

  Программа «Азбука дорожных наук» - это курс обучения правилам дорожного движения, рассчитанный на детей дошкольного возраста. Вся информация представлена в доступной игровой форме. Играя в ПДД, дети узнают, о чём говорят дорожные знаки, как вести себя на улице, на дороге, как работает светофор или сотрудник ГИБДД с регулировочным жезлом, как правильно вести себя в общественном транспорте, узнают о видах транспорта, о специальных машинах экстренной помощи и многое-многое другое. Программа предполагает систематическую, разноплановую, целенаправленную, спланированную работу, использование творческих форм и методов обучения и воспитания детей, а также активные формы организации, просвещения родителей по данной проблеме. Комплексное решение вопросов, сотрудничество с ГИБДД, динамично развивающийся положительный характер детско-родительских отношений в ходе реализации программы способны создать условия для привития детям устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах.
  Организация работы по программе осуществляется в виде индивидуальных, подгрупповых и фронтальных занятий по образовательным направлениям: «Познавательное развитие», «Художественно - эстетическое развитие», «Физическое развитие», «Речевое развитие», «Социально - коммуникативное развитие»  в соответствии с учебным и перспективно-тематическим планированием. В ходе организации образовательной деятельности используются разнообразные формы взаимодействия с воспитанниками, позволяющие формировать, конкретизировать, закреплять и расширять представления детей о правилах дорожного движения.
  При разработке программы мы руководствовались тремя важнейшими правилами:
1. Мы воспитываем пешехода, а не водителя, и поэтому особое внимание следует заострять на правилах для пешеходов.

2. Все знания ребенок дошкольного возраста усваивает в игре. Поэтому роль различного вида игр приобретает решающее значение.

3. Вся работа по обучению детей ПДД должна проводиться регулярно, круглый год и в определенной развивающей системе.

Срок реализации программы – долгосрочный.
1.2. ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ.
 Формирование безопасного поведения у детей дошкольного возраста через ознакомление с правилами дорожного движения.
И соответственно цели были поставлены следующие задачи:

 1. Расширять представления детей об окружающей дорожной среде и правилах дорожного поведения;
 2. Познакомить детей со значением дорожных знаков, научить понимать их схематическое изображение для правильной      ориентации на улицах и дорогах; 

 3. Развивать способность практически применять полученные знания в дорожно-транспортной среде;
 4. Воспитывать дисциплинированность и сознательное выполнение правил дорожного движения, культуру поведения в дорожно-транспортном процессе;
 5. Активизировать работу по пропаганде правил дорожного движения и безопасного образа жизни среди родителей.

1.3. ЗАКОНОДАТЕЛЬНО-НОРМАТИВНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОГРАММЫ.

1. Конституция РФ;
2. Закон РФ «Об образовании»;
3. Конвенция «О правах ребенка»;
4. Правила дорожного движения (ПДД);
5. Устав МБДОУ «Детский сад №18 «Солнышко;
6. Программа по Правилам дорожного движения «Азбука дорожных наук»;
7. Годовой план по профилактике ДДТТ.
1.4. ФОРМЫ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ.
    1. Диагностика знаний, умений и навыков детей по ПДД в конце учебного года;
    2. Выставки рисунков, поделок, творческих работ, атрибутов;

    3. Участие в мероприятиях по ПДД;

    4. Разрешения игровых проблемных ситуаций.

1.5. ОЖИДАЕМЫЕ КОНЕЧНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ.
Образовательный:

 — Овладение базовыми правилами поведения на дороге.

 — Анализ готовности ребенка решать дорожно-транспортные ситуации.

 — Формирование у детей самостоятельности и ответственности в действиях на дороге.

 — Развитие творческих способностей.

 — Формирование устойчивого познавательного интереса.

Воспитательный:

 — Формирование культуры поведения в процессе общения с дорогой.

 — Привитие устойчивых навыков безопасного поведения в любой дорожной ситуации.

Социальный:

 — Формирование сознательного отношения к своим и чужим поступкам.

 — Развитие отрицательного отношения к нарушениям ПДД.
1.6. ОБЪЕКТЫ ПРОГРАММЫ.

1. Дети – воспитанники МБДОУ «Детский сад №18 «Солнышко»;
2. Педагогический коллектив МБДОУ;
3. Семьи детей, посещающих детский сад;
4. Органы ГИБДД;
5.  Социум: библиотека, КДО «Энергетик», СОШ №4, средства массовой информации: телерадиокомпания и районная   газета, жители п. Бор.
1.7. ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ПРОГРАММЫ.

1. Принцип научности – подкрепление всех проводимых мероприятий, направленных на профилактику ДТТ, научнообоснованными и практически апробированными методиками.

 2. Принцип активности и сознательности – участие всего коллектива педагогов и родителей в целенаправленной деятельности по обучению детей правилам дорожного движения.

3. Принцип комплексности и интерактивности – решение задач профилактики ДТТ в системе всего воспитательно-образовательного процесса и всех видов деятельности детей.

4. Принцип возрастной адресованности и преемственности - поддержание связей между возрастными категориями, учет индивидуальных способностей и разноуровневого развития.

5. Принцип результативности – реализация прав ребенка на получение необходимых знаний, умений, навыков, формирование устойчивых привычек правильного поведения и дисциплины.

6. Принцип учета городской и сельской местности – получение разноуровневых знаний, соответствующих микро- и макро-социуму.

7. Принцип преемственности взаимодействия с ребенком в условиях МДОУ и семьи – привлечение родителей в учебно-воспитательный процесс.

1.8. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ПРОГРАММЫ.

1. «На наших улицах».

Основные задачи:  дать детям представление об улице. Познакомить с различными видами домов. Учить детей ориентироваться на своей улице, знать свой дом, домашний адрес. Знать разметку улиц и дорог. Дать знания о правилах передвижения по улицам.

- город, в котором мы живем;

- улица;

- тротуар;

- проезжая часть улицы;

- перекрестки;

- пешеходный переход.

2. «Наши верные друзья».

Основные задачи:  дать детям представление о работе светофора и его сигналов, познакомить с милиционером-регулировщиком и ролью его на улице, познакомить с «островом безопасности» и его необходимости при интенсивном движении.

- сигналы светофора;

- сигналы для регулирования дорожного движения;

- сигналы регулировщика;

- «островок безопасности».

3. «Мчатся по улице автомобили».

Основные задачи:  познакомить детей с различными видами транспорта, их назначением, опасностью для человека при неправильном соблюдении ПДД.

- виды транспорта, их назначение;

- опасность автомобиля для людей;

- наблюдение за работой водителей;

- наблюдение за работой железнодорожного транспорта;

- сигнализация машин, ж/д транспорта.

4. «Если ты – пешеход».

Основные задачи:  познакомить детей с понятием «пешеход». Объяснить правила для пешеходов, которые необходимо выполнять для безопасности жизни.

- понятие «пешеход»;

- правила для пешеходов;

- выбор наиболее безопасного пути для пешеходов.

5. «Знакомимся с дорожными знаками».

Основные задачи:  знакомить детей с дорожными знаками, их назначением, расширять представления о том, к чему приводит незнание или несоответствие действий дорожным знакам.

- предупреждающие знаки;

- запрещающие знаки;

- информационно-указательные знаки;

- предписывающие знаки.

6. «Если ты – пассажир».
Основные задачи:  рассказать детям о назначении автобусной остановки, ее расположении. Довести до сведения детей правила безопасного поведения в общественном транспорте.

- виды общественного транспорта;

- остановка общественного транспорта;

- правила безопасного поведения в общественном транспорте.

7. «Где должны играть дети»

Основные задачи:  объяснить детям, где им следует играть на улице, чтобы обезопасить свою жизнь, учить осознанности понимания опасности игр на проезжей части.

- место для игр детей – запрет игр на проезжей части;

- места для игр и катания на самокатах, санках и коньках.

8. «На загородной дороге».

Основные задачи:  познакомить детей с правилами движения по загородной дороге, где отсутствуют тротуары, перекрестки и другие средства разметки улиц. Объяснить правила хождения через ж/д переезд, ж/д пути, правила безопасного поведения вблизи ж/д путей.

- дорога, обочина, пешеходная дорожка – места для движения пешеходов;

- правила движения по загородной дороге – переход через ж/д переезд, ж/д пути;

- запрещение игр вблизи железнодорожных путей.

9. «Учимся соблюдать правила дорожного движения».

Основные задачи:  учить детей правилам поведения на улицах и дорогах города, способствовать их осознанию.

- введение знаний и умений в воспитательно-образовательный процесс.

10. «Экскурсии и целевые прогулки по улицам города и микрорайона».

Основные задачи:  закрепить практические знания детей, учить детей ориентироваться на улицах города.

- практическое закрепление знаний ПДД.

11. «Сигнализация машин».

Основные задачи:  дать детям знания о световых и звуковых сигналах машины, их назначении. Убедить в необходимости реагирования на них. Рассказать о роли знака «Подача звукового сигнала запрещена».

- световые и звуковые сигналы машин, их назначение;

- реагирование на них;

- значение сигналов для пешеходов.

12. «Знакомимся с работой ГИБДД».

Основные задачи:  способствовать осознанному восприятию последствий дорожных происшествий. Рассказать детям о работе сотрудников ГАИ. Познакомить их с дорожным знаком «Пост ГАИ».

- формирование осознанного отношения к последствиям дорожных происшествий;

- ознакомление с работой сотрудников ГИБДД;

- знакомство с дорожным знаком «Пост ГАИ»;

- приглашение сотрудников ГИБДД к участию в совместных мероприятиях.

13. «Правила поведения в транспорте».

Основные задачи:  учить детей правилам поведения в общественном и личном транспорте. Способствовать их осознанию.

- культура поведения;

- правила безопасного поведения. 

1.9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ НАПРАВЛЕНИЙ

 ПРОГРАММЫ «Азбука дорожных наук».

Материально – техническое обеспечение

1. Разметка на асфальте на территории ДОУ;


2. Атрибуты для сюжетных игр;
3. Уголки безопасности дорожного движения в группах;
4. Информационные стенды для родителей в группах и фойе д/сада;
5. Макеты для проведения игр по отработке практических навыков;
6. Мини-коврики с дорожной разметкой для игр с машинками;
 Методическое обеспечение
      1. Наглядные пособия;
      2. Методическая и художественная литература;
      3. Сценарии праздников, экскурсий, бесед, консультации,
          конспекты занятий и развлечений по пропаганде дорожной азбуки.

      4. Фотоальбом, детские рисунки;
      5.  Комплект плакатов по предупреждению дорожного травматизма;
      6.  Комплект плакатов «Правила дорожного движения»;
      7.  Материал по работе с родителями;
      8.  Макет светофора и дорожных знаков;
      9.  Картотека дидактических и подвижных игр.
2.1. ФОРМЫ И МЕТОДЫ РАБОТЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ДДТТ.

Формы работы с детьми:
1. Непосредственно - образовательная деятельность;
2. Целевые прогулки;
3. Создание игровых и проблемных ситуаций;
4. Беседы;
5. Чтение художественной литературы;
6. Рассматривание иллюстраций;
7. Сюжетно – ролевые, дидактические и подвижные игры;
8. Развлечения и игровые программы;
9. Изготовление макетов, дорожных знаков, атрибутов к играм;
10.Просмотр мультфильмов «Азбука безопасности».
Формы работы с педагогами:
1. Педагогические часы и консультации;
2. Изучение методической литературы и периодических изданий; 

3. Открытые просмотры мероприятий в ДОУ и  городских ОУ;
4. Участие педагогов в мероприятиях по ПДД;
5. Организация различных видов деятельности с детьми.
Формы работы с семьями воспитанников:
1. Совместные праздники и развлечения;
2.  Консультации и бесед;
3.  Книжки-ширмы;
4.  Изготовление атрибутов для игр по ПДД;
5.  Выпуск информационных страниц и памяток по ПДД в родительских уголках;
6.  Групповые и общие родительские собрания;
7.  Участие в социальных акциях.
Формы работы с социумом:
1. Совместные праздники и развлечения.
2. Выставки детского творчества (рисунки и поделки по ПДД).
3. Совместные сюжетно – ролевые игры.
4. Участие в городских конкурсах «Дорожная мозаика», «Зелёный огонёк» и «Дорожная ёлка».
5. Участие в социальных акциях.
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